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www.ilhup.com

ILHUP est une association dont l'une de
ses missions est d'améliorer la qualité
de vie, le bien-étre des patients et de

leur entourage, quel que soit leur lieu de

résidence.

coordinationpsy@ilhup.com
ILHUP travaille avec les acteurs de

proximité, au plus pres du domicile du
patient.

ILHUP EST MEMBRE DU RESEAU REGIONAL
DE CANCEROLOGIE ONCOPACA-CORSE.
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REGIONAL DU CANCER

LE DISPOSITIF EST FINANCE PAR L'AGENCE
REGIONALE DE SANTE DE LA REGION PACA.

N'HESITEZ PAS A

NOUS CONTACTER
04 91 52 23 23

AGCOMPAGNEMENT
PSYCHOLOGIQUE

POUR LES PATIENTS TOUCHES PAR
LE CANCER ET LEURS PROCHES.

Provence-Alpes-Céte d'Azur

Vous pouvez contacter ILHUP qui
prendra en charge votre appel et
vous aidera dans vos démarches.

04 91 52 23 23



POUR QUI?

Pour tous les patients atteints d'un cancer
et leur entourage proche, résidants ou pris
en charge en région PACA.

QUAND ?

A tout moment de la maladie.
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POUR QUOI ?

Pour exprimer vos
émotions et étre
accompagné dans
des moments
difficiles (durant la
maladie, aprés un
décés, ..)

Pour parler de ce

que vous he pouvez m
pas raconter a votre /

entourage

Pour vous confier
sur vos craintes et
VOS angoisses

Etre soutenu et mieux

communiquer avec vos
proches

acteur de votre vie

@ Pour redevenir
f/ '

COMMENT ?

Jappelle ILHUP pour avoir le
coordinateur psychologue

04 91 52 23 23

ILHUP me met en lien avec
un psychologue adapté a mes

besoins
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‘ Je prends contact avec le
psychologue pour prendre

rendez-vous

Il@

Visio Téléphone Cabinet Domicile

*Consultations prise en charge financierement dans le
cadre du dispositif MonSoutienPsy de UAssurance
Maladie (1 bilan et jusqu’'a 11 séances) ou par ILHUP
(4 séances) selon les besoins et le type de consultation
réalisées (cabinet, domicile, visio, téléphone).

NOUS CONTACTER
04 9152 23 23






POUR QUi ?

Pour tous les patients atteints d’'un cancer
et leur entourage proche.

A TOUT MOMENT DE LA MALADIE :

Annonce Phase de début
Phase de traitement Fin de traitement
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Phase de rémission

Apres la maladie

Nous contacter
0491522323

POUR QUOI 7

Pour exprimer ses émotions et étre accompagné
dans des moments difficiles
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Pour parler de ce que L'on ne peut pas
raconter a son entourage
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Pour dire ses craintes et ses angoisses
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Pour étre aidé a communiquer avec ses proches
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Pour redevenir acteur de sa vie

COMMENT?
c[

Les psychologues coordinatrices d'ILHUP vous

informent et peuvent vous orienter vers LU'offre

d’accompagnement psychologique disponible
pres de cheg vous

ILHUP vous propose un accompagnement
psychologique de 4 séances par téléphone ou
en cabinet avec un psychologue formé
et/ou expérimenté a la maladie

L" consultations par téléphone
au prix d'une communication ordinaire

()

l‘\' consultations en cabinet
ou a domicile, gratuites™

* Ces consultations sont entiérement
prises en charge financiérement par ILHUP

Nous contacter
0491522323





